
 
 
 
 

Details zum Kurs 

Kursnummer V020409 

Titel Was bin ich mir wert? 

Info Werte - gibt es die heute noch? 
Sind Werte nicht diese altmodischen Tugenden und Normen, an die sich "früher" 
die Menschen hielten? 
Sind Werte wie zum Beispiel: Klarheit, Ehrlichkeit, Fleiß, Pünktlichkeit, Sauberkeit, 
Fairness heute unmodern und gelten nicht mehr? 
 
Kennen Sie die Werte, nach denen Sie leben und erziehen? - nach denen Sie dazu  
beitragen Kinder zu prägen? - die Sie oft unbewusst weitergeben? 
 
Werte oder Normen bestimmen unser gesellschaftliches Leben.- Wissen Sie, 
welche Sie anderen; ohne es zu wissen, vermitteln? 
Werte sind als Bestandteil der eigenen Persönlichkeit zu sehen; sie werden 
bewusst und unbewusst weitergegeben.  
Beziehen Sie Position und zeigen dadurch Ihre eigene Haltung? - Dann offenbaren 
Sie Anteile Ihrer eigenen Persönlichkeit. 
 
Würden Sie auf Ihre Werte angesprochen, könnten Sie diese nennen und 
begründen? 
 
 
Ziele des Seminars : 
- Überprüfung und Schulung der Wahrnehmung im Blick auf die eigenen Werte und 
die des sozialen Umfeldes 
- Bewusstsein und Überprüfung des eigenen Wertesystems im privaten und 
beruflichen Bereich 
- Finden der höchsten Werte für das eigene Leben (Lebensauftrag und Kraftquelle) 

Außenstelle 
 

Veranstaltungsort Bildungszentrum, Bergheimer Straße 44, Raum 1 und 2 

Zeitraum Sa. 10.03.2012 - Sa. 10.03.2012  

Veranstaltungstage Sa 

Dauer 1x360Min 

Uhrzeit 10:00 - 17:00 

Stunden 8 

Kosten 27,60 €  

Maximale 
Teilnehmerzahl 

10 

 
Dozenten: Angelika Feldmann 

     Gabriele van Pey/ 

 

 


